Viaje Directo al Corazé6n

Pensativa mientras espero a que mi peque salga del colegio, otro dia méas

adelantandome a la hora, ya me vale, ni que me sobrara tiempo, ni

esforzandome llego tarde a ningun sitio.

En fin, me dispongo a echar la vista atras y me veo en un pequefio pueblo de

La Mancha, donde me crie, en Castellar de Santiago, no mas de 2.000

habitantes y me digo a mi misma ¢Cémo he terminado aqui en Navalafuente?

Después de tantos viajes a mi espalda, tantos lugares de residencia, ;sera que

“la cabra tira pal monte” ?, ;sera que la generosidad y el trato de la gente de

Navalafuente me hace revivir mi nifiez en el pueblo?

Os cuento que después de mis 19 afos en dicho pueblo perteneciente a la
provincia de Ciudad Real, la vida me llevo a tomar una de las decisiones mas
dificiles de mi vida, me lancé a estudiar secretariado, y fue dificil pues tuve que
dejar atras a mi familia y amigos cuando encima no tenia claro aun lo que
queria estudiar. Esta parte, la de la separacién fue durisima, recuerdo que lloré
infinito, lo Unico que me ayudé fue e?;perfmqgtg_rjp_junto con mi mejor amiga de
toda la vida Cris, al igual que yo, ella ta{nl;lén emigré del pueblo como un
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pajarillo buscando su nido, pero muestros’r mINos a pesar de estar unidos de
corazoén, estaban separados en su lt::caliga
X
circunstancias se fue a Talavera de la Reina y a mi la plaza me la dieron en

Toledo.

cion, ya que ella por sus

Pues bien, alla que me fui sola, sin piso, sin amigos, pero con muchas ganas
de conocer sitios y gente nueva.

Durante ese tiempo me senti desubicada, como sin rumbo, ni sentido en mi
vida y después de pensarlo muy bien, me atrevj a cambiar de ciudad y
empezar a trabajar. A veces en la vida hay que tomar decisiones centrandose
en tu propio bienestar, en aquel momento no me sentia preparada para
quedarme alli sola estudiando y la vida me trajo a Madrid, vivi un periodo de
transicion, pues estuve en diferentes lugares, trabajé de tramitadora de

siniestros en Vicalvaro, después apareci en Alcobendas (el alquiler era
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Pedrezuela, alli conoci a Minerva y Blas (su hijo) que empezaron a ser parte
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Pu&ebien,bqueenconﬁéenbspmnemsamsenbsqmvivienpedmela,
promosefuemodiﬁaandoporla subida progresiva de la poblacién, cosa que
amendopmqueaummmnmammdemhmm
uneﬂtornonaturalmuyagradableytranquﬂo. Pero para mi el hecho de que se
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volvi6 a invadir aquella sensacién desagradable de no terminar de encontrar mi
sitio, no sé si alguna vez os ha pasado.

Hasta que un dia sin mas, me cambié fa vida, sin duda las cosas pasan por
algo, como se suele decir. Wk _

Resulta que era el cuarto cumplearios cfl\e | ra, la hija de mi amiga Olga y alli
nos presentamos mi hija Noa y yo, en Navalafuente.

La celebracién consistia en pasar la tard ten un parque con merendola, era Ia
primera vez que venia a Navalafuente y necesite la ubicacion para llegar al
parque de al lado del campo de futbol, ahora ya sé que se llama el Parque de
Las Lagunas.

Me parecié un parque chulisimo, rodeado de naturaleza, y con muchos
columpios para que a mi hija también la Conquistara; nos bajamos del coche
con ganas de descubrir ese magnifico sitio. En cuanto vimos a Mara le
cantamos el cumplearios feliz y sus padres me presentaron a todos los
invitados, entre ellos a Ifiako (ya solo el nombre es especial).

Recuerdo ese momento como si lo reviviera de nuevo, me pareci6 un chico
guapisimo, me cautivé de pies a cabeza, SU mirada se clavé en la mia, me
atraves6, senti dentro de mi una magia poderosa que se exteriorizaba con una




sonrisa nerviosa en mi boca. Al hablar con él, senti los latidos de mi corazoén,
parecia que se me iba a escapar. Descubri que no era una apariencia fisica,
sino que sus palabras me demostraban que acababa de conocer a mi alma
gemela. Se me presenté la oportunidad de cruzarme con el chico de mi vida,
creo en el destino, pienso que no es facil que te ocurra pero que en algunas
ocasiones almas que estan destinadas a estar juntas, se cruzan sin pensary
ahi puedes decidir si aprovechar la ocasién o dejar que se escape como el
viento se lleva a una hoja seca en otofio. Senti vergiienza pero no quise perder
esa sensacion y le propuse dar un paseo. Recuerdo que el sonido ambiental de
aquel momento estaba lleno de animales haciendo ruidos peculiares, que no se
diferenciaban mucho si eran gallos o pavos.
Nos contamos nuestra historia individual, parecia que lo conocia de toda la vida
y senti una sensacién espiritual incontrolable, habia encontrado esa paz que
tanta falta me hacia, imposible describir con palabras, solo sentia que no le iba
a dejar escapar.
Atravesamos numerosas callejuelas, en (as que se veian a familias recogiendo
moras y echandolas en un cesto oomdv@ ;é un cuento se tratara. Se veian las
vacas pastar y dar de mamar a sus criatsoy asi de fofa, tengo que
reconocerlo. Encontramos varios grafitis en |as zonas habilitadas para los
contenedores que te incitaban al reciclaje, el arte callejero es algo que siempre
me ha llamado la atencién. La gente caminabga por las numerosas rutas del
municipio y poco a poco me fui dando Cuenta que el entorno también idealizaba
esa sensacion.
Empezaron a caemos gotas de agua y lo que al principio fue divertido, resulté

molesto después de un rato sentir la ropa Mojada, pero buscamos algo para

refugiarnos, los soportales de la Iglesia de San, Bartolomé, una sefiora que nos

habia visto, sali6 de su casa para ofrecernos ypn paraguas y gracias a ello
pudimos regresar, ya era tarde y el cumplearios estaba llegando a su fin.

Nos costd despedirnos, aunque antes de llegar g Casa ya nos habiamos escrito



por whatsapp; en el coche hablé con Noa de &I, bueno era imposible quitarmelo
de la cabeza, en la primera impresién se cayeron muy bien.

Después de aquello estabamos en contacto directo a diario, y pronto le pude
disfrutar en mi despertar y al finalizar los dias, no podia sentirme mas feliz,
cada cosa que conocia de él me gustaba mé4s que la anterior.

Ahora vivimos los tres juntos en Navalafuente, y nos encanta ir por el mismo
recorrido que nos unié, esta vez sin lluvia, con la bici y los 3 juntos, y asi como
os lo cuento, comenzé mi gran inicio en el mundo de los vivos y la extrema
felicidad, no se trata de conformarse sino de aprender, saber escucharse y
arriesgarte para ganar lo que en realidad necesitas para estar bien y sentirte
duefia de tu vida.

iAy! Ya sale Noa del cole y casi no me entero, esto de estudiar por la noche me
pasa factura, por cierto, no sé si os he comentado, pero ahora he vuelto a
estudiar, y por fin algo que me apasiona, educacién infantil.

Sin mas, perseguid vuestros suefios y encontraréis, como yo lo he hecho, un
viaje directo al corazén. , ) )
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