
Cuida el planeta
rEDUCE REUTILIZA RECICLA



Cuidarás el agua

Economizarás energía

Producirás menos residuos

Utilizarás envases reciclables

Evitarás usar productos químicos

Evitarás el uso de bolsas de plástico

Reutilizarás papel

Te transportarás usando bicicleta o andando

Cuidarás la flora y la fauna

Pensarás sostenible globalmente y actuarás localmente
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MANDAMIENTOS
Los

10SOSTENIBLES

RAZONES

RECICLARpara



PAPEL

3 meses

BOTELLA
DE PLÁSTICO

450 años

PILAS

1.000 años

LATAS

100 años

PRENDA
SINTÉTICA

40 años

ENVASE
BRICK

30 años

BOLSA DE
PLÁSTICO

150 años

¿Cuánto tarda en degradarse....?

ANILLAS
PACKS

400 años

ZAPATILLAS
DE DEPORTE

200 años

PERIÓDICOS

1 año

PAÑALES Y
COMPRESAS

450 años

COLILLA

2 años

VIDRIO

3.000 años

CÁSCARA
DE FRUTA

6 meses

CHICLES

5 años

No es
necesario

esto

TAN
Sólo
esto

Si has llEgado hasta el contenedor, no lo dejes en el suelo.
Dóblalo y deposítalo en su interior

¿arreglos
en

casa?

no te
olvides de
los residuos

Lleva las pequeñas cantidades de escombro y cerámicos
al punto limpio (menos de 50 kg)

¿obras
en

casa?

contrata
un gestor
autorizado

El punto limpio sólo admite pequeñas cantidades de residuos
Redecora tu casa, no el pueblo

¿te
parece

complicado?

empieza
con
esto

Si has llegado hasta el contenedor, no dejes la bolsa encima
ni en el suelo. deposítalo en su interior



&
AMARILLO

Envases de plástico como 
botellas, tarrinas, bandejas, 
hueveras, bolsas de plástico, 
latas de conserva, latas de 
bebidas y refrescos, 
envoltorios de plástico, tubos 
de alimentos y pasta dental, 
bandejas y bolsas de 
aluminio, briks de leche, 
zumos, caldos, vino, etc.

Envases de plástico y metal 
que hayan contenido 
productos tóxicos, productos 
sanitarios, plásticos que no 
sean envases (juguetes, 
persianas, sillas...), utensilios 
de cocina.

Envases
MARRÓN

Huesos, carne, pescado, 
pieles y cáscaras de verduras, 
hortalizas y fruta, pan, 
rebozados y bollos, cáscaras 
de huevos, papel de cocina y 
servilletas, filtros de café, 
bolsas de infusiones y 
alimentos cocinados. 
Pequeñas cantidades de 
residuos vegetales y cenizas.

Aceite de cocina, salsas, 
líquidos de guisos, bolsas de 
plástico donde se transporta 
el residuo orgánico, residuos 
vegetales en cantidades 
significativas, excrementos 
de animales, colillas, algodón, 
restos de barrer, pelo, 
pañales y compresas.

Residuo Orgánico

CONTENEDORES ¿Qué?

¿Dónde?
Reciclar es reflejo de 

cultura y
responsabilidad 

social

AZUL

Periódicos, revistas, hojas, 
fotocopias, libros, folletos, 
cajas o embalajes de cartón, 
bolsas de papel.

Papel de cocina y servilletas 
de papel manchadas, 
tetrabriks (van al contenedor 
amarillo), papel de aluminio o 
sanitarios, cartón y papel 
plastificados y /o manchados 
de grasa y pintura.

Papel / Cartón
GRIS/VERDE

En general, todos aquellos 
residuos que no tienen cabida 
en el resto de contenedores ni 
en el Punto Limpio. 
Excrementos de animales, 
colillas, restos de barrer, 
bolsas de aspiradora, 
bolígrafos y lápices, pañales y 
compresas, textil sanitario, 
utensilios de aseo, cerámica, 
fotografías, tarjetas de 
crédito o similares, pelo.

Todos aquellos residuos que sí 
tienen cabida en el resto de 
los contenedores o en el 
Punto Limpio.

Residuos No Reciclables
VERDE

Vidrio

Botellas de vidrio de refrescos, 
vino, licores, agua, etc. Tarros 
y frascos de vidrio de bebidas, 
de conservas, de perfumes, 
etc.

Elementos de cristal o vidrio 
como espejos, platos, vasos, 
lunas de coches, ventanas, 
loza, cerámica, acrílico, 
fluorescentes y bombillas.



EL CANCHO

URB. EL CHAPARRAL

URB. LAS VIÑAS

URB. LAS ARRETURAS

URB.  LAS PRADERAS

URB. MONTESOL

IGLESIA DE
SAN BARTOLOMÉ

POLIDEPORTIVO

POLIDEPORTIVO

CAMPO DE FÚTBOL

PARQUE DEL VEDADO

CASA DE LA JUVENTUD

PARQUE DE LAS ERAS

AYUNTAMIENTO
de NAVALAFUENTE
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M-625
GUADALIX

DE LA SIERRA

M-631
BUSTARVIEJO

M-631
CABANILLAS
DE LA SIERRA

PUNTO
LIMPIO

Corralitos
 en  Navalafuente 1Avda. del Peral, 19

2c/ Los Linares esquina c/ El Moral

3c/ Iglesia, 16

4c/ Real , 67

5c/ Eras de Abajo - Parque de las Eras

6c/ Eras de Abajo, 6

7c/ Eras de Arriba - Casa de la Juventud

8c/ Tomillar, 8

9Entrada Urbanización Las Praderas

10c/ Cantueso - Urbanización Las Arreturas

11Urbanización Montesol

12c/ Cañada del Vedado, 16

13Campo de Fútbol

14c/ Tomillar, 20

15c/ Pasajo, 2 - Esquina Avda. Gargüera

16c/ Pasajo, 11 - Esquina c/ Cuesta

17c/ Roble, 12 - Urbanización Chaparral

18c/ Abeto, 10 - Urbanización Chaparral

19c/ Sauce, 15 - Urbanización Chaparral

20M-625 - Entrada Urbanización El Chaparral

21M-631 - Crta. de Navalafuente a Bustarviejo

22M-625 - Crta. de Navalafuente a Cabanillas

23c/ Cabaña - Crta. de Navalafuente a Cabanillas

24Urbanización Las Viñas 

25c/ Cancho 39 - Urbanización las Viñas
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ENVASA EL ACEITE USADO
en un recipiente de 
plástico cuando se 

enfríe

1

NO LO TIRES
en el fregadero ni por 

el w.c

3

TÍRALO
en el punto de 

reciclaje especial para 
aceite

ACEITE

1 Litro de aceite 
usado contamina 

1.000 Litros de 
agua

El aceite usado 
puede durar años 

sin desintegrarse en 
nuestros 

mares y ríos

Recicla
el aceite usado

1, 2 y 3

Sabías que... ??
Antes de tirar las brasas o cenizas al 
contenedor asegúrate de que estén 
bien apagadas y frías

BRASAS Y 
CENIZAS

Deposita las brasas o cenizas 
directamente en el contenedor 
MARRÓN o dentro de una bolsa bien 
cerrada dentro del contenedor VERDE

Depositar las cenizas y brasas 
aún calientes en los 
contenedores supone un grave 
PELIGRO de causar fuego e 
incendio del contenedor donde 
los introduces y de los próximos 
a él, incluso afectar a coches, 
viviendas y personas cercanas

Deja enfriar las brasas o 
cenizas al menos 24 hr en un 
cubo galvanizado o similar 
resistente al calor antes de 
tirarlas al contenedor

Los trabajadores que 
recogen los residuos 
corren un riesgo 
innecesario al realizar su 
trabajo si tú tiras brasas 
o cenizas encendidas al 
contenedor

¡Tú
puedes

evitarlo!



LUNES-MARTES-JUEVES-VIERNES

-120
0 150

0 -110
0 1400

SÁBADO-DOMINGO

HORARIOHORARIO

c/ Arreturas, s/n
(detrás de la Casa de la Juventud)

MIÉRCOLES Y FESTIVOS CERRADO

Para los vecinos que no pueden desplazarse, contamos con un SERVICIO 
MUNICIPAL DE RECOGIDA LOS MIÉRCOLES previo aviso

918 432 275 (L a V de 9:00 a 14:00)

RESIDUOS ADMITIDOS
(Cantidad por vivienda y día)

* No se recogen restos de poda sin embolsar



C

C C

C

C

C

C

C

C

C

C

C

O

O

O O

U

U

Ü

U

P

P

P

P

P

I

I

I

I

I I I

I I

II

I I

F

L

Z

L

L

L

L

L

LL

L L

L

LL

A

A A

A

A

A

A

A

Á

A

A

A

A

A A

A

AA

A AAA

A

A

A

A

A

A

J J

J

A

A

A

R

R

R

R

R

RR

RR

R

R

R

R

R

R R

R

V

VV

V

D

D

S

S

S

S

S

S

S

S

S

S S

T

T

T

T

T

T

T

T

T

TT

B

B

G

G G

E

E

EE

E

E

E

E

E

E E

E

E E

E

E

E

E

E

E

E

E M

M

M

M

N

N

N

N

N

N

basura

botella

clima

ecosistema

gargüera

naturaleza

navalafuente

pilas

plástico

reciclaje

Sopa  de Reciclaje
1

3

5

4

7

98

6

2

HORIZONTALES

1.- Lo invento Alessandro Volta. Nutre de electricidad de forma portátil 
a objetos pero cuando se gasta es un peligroso residuo
3.- Antiguamente se usaban picos y gasas que había que lavar pero 
ahora ese trabajo lo hace este objeto de usar y tirar
5.- Hace que te cures desde un resfriado a una enfermedad más grave. 
No hay que usarlo a la ligera ni dejarlo cerca del alcance  de los niños
7.- Envase inventado en el Siglo XX que tiene varias capas de diversos 
materiales como aluminio o cartón. Se usa mucho para  envasar desde 
tomate frito a leche, zumos o vinos
8.- Según un dicho los buenos perfumes se venden en este tipo de 
envases y de pequeño tamaño
9.- Recipiente de vidrio. A veces la tapadera cuesta abrirla. en su interior 
puede haber casi de todo 

H
O

RIZO
N

TA
LES: 1. Pila | 3. Pañal | 5. M

edicam
ento | 7. Brik | 8. Frasco | 9. Tarro

V
ERTICA

LES: 2. Lata | 3. Periódico | 4. Revista | 6. H
ueso

SO
LU

CI
O

N
ES

:

VERTICALES

2.- Recipiente metálico que puede contener líquidos o alimentos. 
Suele tener una anilla para abrirlo
3.- Antes. para informarse de las noticias sólo se usaba este medio, 
luego llegó la radio, la TV e Internet. Es de papel
4.- Publicación periódica en papel con imágenes y texto que trata 
las más diversas temáticas, desde el último romance de un  famoso 
al último modelo de coche
6.- Dicen que los humanos tenemos 206 pero la aceituna sólo tiene 
uno. Puedes encontrarlo también si comes pollo o costillas  pero no 
si comes pescado

PALABRAS
Recicladas



AYUNTAMIENTO DE NAVALAFUENTE
Plaza de San Bartolomé, 1 

28729 Navalafuente
Madrid

Tel. 918 432 275

www.navalafuente.org


