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POLIDEPORTIVO
NAVALAFUENTE

BONIFICACIÓN DEL 20%/ MES 
EN TODAS LAS ACTIVIDADES

Para mayores de 65 años, familia
numerosa, familia activa, 

desempleados, pensionisrtas y
personas

con un grado de discapacidad igual
o superior al 33%

Desarrollo de la conciencia corporal,
la coordinación y la expresividad a

través de la música y la danza
africana de Costa de Marfil. Se

trabaja a través de sencillas
coreografías, diferentes estilos y

ritmos.

Danza
africana

EDAD: A partir de 9 años

DÍAS: Lunes

HORARIO: De 18:00 a 19:30

LUGAR: Salón de actos

PRECIO: 15€/mes infantil
20€ mes adultos 
+ Seguro



EDAD: Adultos 

DÍAS:
HORARIO: De 19:00 a 20:30

LUGAR:
PRECIO: 20€/mes

Clases de inglés

EDAD: De 6 a 15 años 

DÍAS: Lunes

HORARIO: Tardes. Pendiente de
confirmar grupos.

LUGAR: Casa de la Juventud

PRECIO: 12€/mes

EDAD: A partir de 16 años

DÍAS: Lunes

LUGAR: Casa de la Juventud

PRECIO: 14€/mes

ADULTO

EDAD: Adulto

DÍAS: Jueves

HORARIO: De 19:00 a 21:00

LUGAR: Salón de Actos

PRECIO:

Baile de Salón y en Línea

Teatro
Aprendizaje de diferentes técnicas y
metodologías de interpretación.
Experimentación corporal y expresiva.
Adaptación de las metodologías y  géneros
según las edades y la experiencia de los
alumnos. Fomento de la creatividad, la
expresión y las relaciones interpersonales a
través de la interpretación de forma
Individualizada y en grupo.

INFANTIL Y 
JUVENIL

Tardes. Pendiente de
confirmar grupos.

HORARIO:

ADULTO

26€/mes

Miércoles

ADULTO

 

Salón de Actos

 Entrenamiento de la coordinación en
pareja e individual trabajando la

expresividad a través de la música,
los bailes de salón y en línea. Las

clases incorporarán diferentes
coreografías creando figuras y

adaptándose a los diferentes ritmos
musicales.



EDAD: De 4 a 8 años

DÍAS: Viernes

HORARIO: 18:00 a 19:00

LUGAR: Polideportivo

PRECIO: 12€/mes +
Seguro

INFANTIL

ADULTO

SEGURO DE ACCIDENTES
(*según actividades)

12€/persona
Con un periodo de cobertura de

octubre 2022 a septiembre
2023

Flamenco

Clases de guitarra
Dirigido al aprendizaje de la técnica y
diferentes melodías de la guitarra
española y el lenguaje musical básico. 

EDAD: Todas las edades

DÍAS: Viernes

HORARIO: De 17:00 a 18:30

LUGAR: Casa de la
Juventud

PRECIO: 15€/mes infantil
20€/mes adultos

EDAD: De 9 a 16 años

DÍAS: Viernes

LUGAR: Polideportivo

PRECIO:

JUVENIL

HORARIO: De 19:00 a 20:00

12 €/mes 
+ Seguro

EDAD: A partir de 16 años

DÍAS: Viernes y/o Sábado

HORARIO:

LUGAR: Sala polivalente

PRECIO:

Viernes de 20:00 a 21:30
Sábado de 11:00 a 12:30 

20€/mes (1 día) /
36€/mes (2días) 

+  Seguro

Desarrollo del movimiento y la expresión corporal, la
coordinación y la expresividad a través de la música
y el baile flamenco.


